SZLA
Regulamin

Miting Wiosenny w Rzutach

KIELCE 01.04.2023 r

1. Organizatorzy: Swietokrzyski Zwigzek Lekkiej Atletyki
2. Termin i migjsce: 01.04.2023 — godz: 11:00
Stadion MOSIR Kielce, ul. Leszka Drogosza 1

3. Konkurencije: K - rzut mtotem, rzut dyskiem, pchniecie kulq, rzut oszczepem

M - rzut mtotem, rzut dyskiem, pchniecie kulqg, rzut oszczepem

4. Warunki uczestnictwa:
v" Prawo startu majg zawodnicy urodzeni w 2011 roku i starsi posiadajacy aktualne badania
lekarskie
v' Zawodnicy startujg na sprzecie obowigzujgcym w poszczegdinch kategoriach wieku.

\

Zawodnik ma prawo startu w frzech konkurencjach

v' Organizator ma prawo do korekty ilosci zgtoszeh w poszczegdlnych konkurencjach.

6. Zgtoszenia: Internetowy System Zgtoszenh PZLA www.starter.pzla.pl
Termin zgtoszen: do 30 marca 2023 do godz 19:00.

Brak mozliwosci zgtoszen w dniu zawodow
9. Inne:

o Koszty organizacyjne pokrywa SZLA, koszty uczestnictwa zgtaszajgce kluby.

o Optata starfowa — kluby SZLA 5 zt, pozostate kluby: 20 zt od konkurenciji.

o Ubezpieczenie: Zgodnie z Ustawq o sporcie art. 38 z dnia 25.06.2010 r obowigzek ubezpieczenia
od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw spoczywa na klubach, ktérego zawodnik jest
cztonkiem.

o NAGRODY : puchary/statuetki dla czterech pierwszych zawodnikéw zaréwno w kategorii kobiet

jak i mezczyzn. Ostateczny wynik zawodnika to suma trzech konkurenciji z ktérych

obowigzkowo jest pchniecie kulq.


file:///C:/Users/twieczorek2/Downloads/www.starter.pzla.pl

Projekt programu minutowego moze ulec zmianie po koncowej weryfikacji zgtoszen.
W sprawach spornych ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. Tel: 602 216 100
PROGRAM MINUTOWY

(aktulizacja po zamknieciu zgtoszen)

11:00 Dysk K+M
12:15 Mtot K
12:10 Kula M
13:00 Miot M
13:10 Kula K

14:00 Oszczep K+M



